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皆様、いかがお過ごしでしょうか。今年度から施行される２４秒／１４秒リセットについて、審判ウェ

ア・セカンドユニフォームの導入についてのお知らせです。 

 

＜２４秒／１４秒リセット＞ 

ショットクロック（ミニバス競技規則 第 12 条、第 37 条） 

【変更理由】ショットの機会と 1 対 1 の攻防を増やし、よりスピーディーなゲーム展開とするため。 

【新ルール】ショットクロックの変更を適用し、2４秒ルール/14 秒リセットを導入する。 

JBA 競技規則第 29 条および第 50 条を準用する。ただし、14 秒リセットはオフェンスリバ

ウンド(チームリバウンドを含む)のみとする。 

ボールがバックボードとリングの間に挟まった場合は 24秒または 14 秒のリセットとする。 

 

＜１４秒リセット機器のない場合の対応＞ 

 ストップウォッチで代用をお願いします。コート上に表示がないため、黄色と赤色の小旗を使ってプ

レイヤー、ベンチに示します。残り 10 秒から 5 秒までは黄色、残り 5 秒から 0 秒までは赤色の旗を振っ

て示します。 

 

 

＜セカンドユニフォームの導入について＞ 

 ＪＢＡより、審判ウェア・セカンドユニフォームの導入と運用についてのお知らせがありました。 

 ８月１日より各審判ウェアメーカーより随時販売が開始されます。 

 大会での運用ですが、原則夏季のゲームに限り、着用を可とします。市内大会では、べスト１６以上の

ゲームより従来のＪＢＡ公認ユニフォームの着用をお願いします。なお、県大会でもベスト１６以上の

ゲームでのＪＢＡ公認ユニフォームの着用が義務付けられています。 

 

 

 

 

ご不明な点がありましたら、審判委員長：野田までご連絡ください。 


